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一、成果简介 

 

成果曾 

 

获奖励 

 

情况 
 

获奖时间 奖项名称 获奖等级 授奖部门 

2021 
首都医科大学教育教学成果一

等奖 
校级 首都医科大学 

2020 国家级线上一流本科课程 国家级 教育部 

2020 

首都医科大学本专科在线教学

百篇优秀案例（课程篇）一等

奖 

校级 首都医科大学 

2019 北京高等学校优质本科课程 市级 北京市教委 

2019 
北京高等学校优秀专业课主讲

教师 
市级 北京市教委 

2019 学习强国 国家级 中共中央组织部 

2018 在线教育智慧教学之星 国家级 
教育部在线教育

研究中心 

2021 
北京市第十二届青年教师教学

基本功比赛（医科类）二等奖 
市级 北京市教委 

成果起止

时间 
  开始：2018 年 01 月 08 日    完成：2018 年 12 月 29 日 

主题词   传染病学；在线开放课程；慕课；课程建设  

1.成果简介及主要解决的教学问题（不超过 1000 字） 

《传染病学》是一门研究各种传染病在人体内外发生、发展、传播、诊断、治疗和预防规

律的学科，是医学生的必修专业课程。课程内容包括总论及各论（包括 20多种传染病）。 

2019 年 10 月，教育部发布了《关于一流本科课程建设的实施意见》（教高〔2019〕8

号），提出建设包括国家级线上一流课程（精品在线开放课程）在内的五类金课。《传染病

学》慕课(massive open online course，大规模在线开放课程，M00C)由首都医科大学附属北

京佑安医院感染性疾病学教研室 10余位优秀教师精心打造，具体特点如下： 

（1）传染病学课程知识体系科学、完整；将课程合理拆分为 269 个知识点、116 个短视

频，凸显慕课学习的碎片化和灵活性。 

（2）教学内容丰富，信息量饱满，科学、严谨、前沿；课程栏目丰富，包括微视频、测

试题、讨论区；讨论区活跃，互动良好。 

（3）教学方法以学生为中心，讲授注重启发，引用大量真实案例、事件，生动形象，深

入浅出，通俗易懂；注重立德树人；课程视频图文并茂，制作精美，PPT 文字、图片动态呈

现，让整个慕课趋向于有电影的画面感。 

《传染病学》慕课于 2018 年底上线于学堂在线平台，面向全社会学习者免费开 放，受众

面广泛，高校本、专科生、研究生、临床医师、教师、预防专业工作者、社会群众及患者均可

学习。慕课目前已运营六期，共注册学员 36000 余人，学员遍及全国 34 个省、直辖市、自治

区及海外。 

《传染病学》慕课于 2019 年 7 月已入选中宣部《学习强国》平台，可供数以千万计的广



大党员学习。  

主要解决的教学问题：  

（1）慕课应用于首都医科大学本科生的混合式教学、翻转课堂教学，改变沉寂的传统教

学模式。  

近两年来，教师将首都医科大学的本科教学活动与慕课相结合，引导 1000 余名学生线上

与线下混合式学习（预习、复习、拓展），在部分班级教学中还开展了基于慕课、雨课堂软件

的传染病学翻转课堂教学，提高了学生的学习兴趣和积极性，培养了学生自主学习能力、创新

性思维等素质，获得了多数学生喜爱和好评。  

（2）应用于其他高校本、专科生、研究生。  

本课程也适用于其他高校学生，包括医学院校学生和综合性院校中对医学感兴趣的学生。  

（3）慕课在抗击新冠肺炎疫情的线上教学中发挥了重要作用。  

在由于新冠肺炎疫情学生不能到校的 2020 年春季线上教学中，有 17000 余名学员注册，

500 名首医大本科生及全国多所医学院校本科生、研究生主要依托学堂在线慕课学习《传染病

学》，在其中的 300 余名首医大本科生中还开展了线上翻转课堂教学，取得了良好的学习效

果。  

（4）应用于感染科医师、教师、研究生及其他专业医师、预防专业工作者等医务工作者

培训传染病防控知识。  

（5）向公众、患者传播传染病防治知识，促进健康中国建设。  

2.成果解决教学问题的方法（不超过 1000 字） 

广泛宣传、多渠道推广应用《传染病学》慕课，受众量大面广。应用主要体现在以下五个

方面： 

（1）应用于首都医科大学本科生。  

首都医科大学每年有近 20个本科班级、约 600 名学生学习《传染病学》。近两年多来，

教师将本科教学活动与慕课相结合，引导学生线上与线下混合式学习（预习、复习、拓展），

在 15级、16 级部分班级（195 名学生）、17级 5个临床医学专业 5+3 年制班级 (167 名学

生）中还开展了基于慕课、雨课堂软件的传染病学翻转课堂教学，取得了良好的学习效果，获

得了多数学生喜爱和好评。调查问卷结果显示：大部分学生对《传染病学》慕课视频的感到非

常满意或满意，认为基于慕课、雨课堂的传染病学翻转课堂教学模式增加了课堂互动、有利于

提高课堂专注力、能够激发学习兴趣、有助于对所学知识的理解与运用、有利于培养自主学习

能力、实现个性化学习、促进独立思考和创新性思维、提高语言表达能力、沟通交流能力、培

养临床思维能力，大部分学生喜欢该教学模式，并且希望以后学校开展传统教学模式（教师讲

授为主）+基于慕课、雨课堂的翻转课堂教学模式。  

（2）应用于其他高校本、专科生、研究生。  

本课程也适用于其他高校学生，包括医学院校学生和综合性院校中对医学感兴趣的学生，

已有多所院校学生注册学习该课程，有河北医科大学、长江大学研究生院应用该课程开展了

SPOC 教学。  

（3）《传染病学》慕课在抗击新冠肺炎疫情的线上教学中凸显了重要作用。  

2020 年春季学期，为了抗击新冠肺炎疫情，教育部发布了延期开学、“停课不停学”的

号召，全国高校实施了线上教学，该学期共注册学员 17000 余名，有 500 余名首都医科大学本

科生主要依托慕课学习《传染病学》，在其中 300 余名学生中还开展了基于慕课、雨课堂、腾

讯会议的线上翻转课堂教学，取得了良好的学习效果，受到了学生们的普遍好评。 

（4）应用于感染科医师、教师、研究生及其他专业医师、预防专业工作者等医务工作

者。  

目前传染病仍是国内外主要的公共卫生问题，对医务人员的职业卫生防护和传染病培训教

育还需进一步加强。许多业内人士通过慕课讨论区发帖、微信、面对面等方式表达对该课程的



认可和好评。《传染病学》慕课主讲教师的授课视频还可以作为年轻教师的示范学习榜样。 

（5）应用于社会学习者及患者 加强公众对健康知识和传染病知识的了解，提高公众对传

染病的防治意识和应对能力，可以使传染病得到有效的预防和控制。许多对医学感兴趣的社会

学习者、患者都表示从本课程中受益匪浅。  

《传染病学》慕课于 2019 年 7 月已入选中宣部《学习强国》平台，可供数千万党员及广

大社会群众学习。   

3.成果创新点（不超过 800 字） 

（1）《传染病学》慕课建设设计创新，富有特色、吸引力。  

①课程体系创新：课程知识体系科学、完整；将课程内容合理拆分为 269 个知识点，并录

制为相应的 116 个短视频，总时长约 17小时，凸显慕课学习的碎片化和灵活性；梳理知识点

关系，编制系统的慕课教学大纲，使知识点碎而不散，便于学生把握课程脉络，灵活学习。 

②教学内容创新：教学内容丰富，信息量饱满，科学、严谨，兼具前沿性；课程栏目丰

富，包括微视频、课件、参考书目、测试题、讨论区。  

③教学方法创新：以学生为中心，讲授注重启发，旁征博引，引用大量真实案例、事件，

生动形象，深入浅出，通俗易懂；注重立德树人，讲授中将专业知识与人文知识、爱国及医德

教育有机融合，使学生在掌握传染病学知识的同时也受到了深刻的思政教育。  

④课件、视频制作方法创新：设计精美，背景雅致，PPT 文字、图片动态呈现，多个 mg

小动画、手绘卡通教师形象增添了趣味性，加上多个视频、图片素材的添加，让整个慕课趋向

于有电影的画面感。  

⑤讨论区运营方式创新：老师除了答疑解惑，还主动发布科普文章、专题讨论，以满足兴

趣型学员与专业型学员不同层次需求，并积极与学员互动交流，深受学员好评。  

教师团队建设了科学、先进、有特色的《传染病学》慕课资源，增强了学习吸引力，支持

电脑、移动在线学习,向校内学生、校外业余学习者开放和为兄弟院校提供免费课程，受众面

广泛，全国各大高校医学本科生、研究生、教师、医务工作者、社会群众、患者均可注册学

习，实现了优质教育资源共享，使学习者突破了年龄、时间和空间的限制，促进了教育公平。 

（2）《传染病学》慕课在校内为混合式教学、翻转课堂教学提供在线学习资源，创新教

学方法、教学模式。  

教师将校内本科生课堂教学活动与《传染病学》慕课相结合，开展混合式教学、翻转课堂

教学，将实现以教为主向以学为主转变、以课堂教学为主向课堂教学与课外教学相结合转变，

激发了学生的学习积极性和自主性，有利于培养创造性思维能力，促进了教学内容、方法、模

式和教学管理体制发生变革，深入推进了人才培养模式的改革与创新，拓展了多元化人才培养

途径，提升了医学教育教学质量。  

4.成果推广应用效果（不超过 1000 字） 

（1）《传染病学》慕课上线于清华大学学堂在线慕课平台，面向全社会学习者免费开放，

受众面广泛，全国各大高校医学本科生、研究生、教师、医务工作者、社会群众、患者均可注

册学习，目前已完成运营六期，共计注册学员 36000 余人，学员遍及全国 34个省、直辖市、

自治区及海外。许多学员通过慕课讨论区发帖、微信、面对面等方式表达对该课程的认可和好

评。《传染病学》慕课不仅传授了传染病学知识，促进了健康中国建设，同时也宣传了首都医

科大学附属北京佑安医院，增强了学校、医院的学术声誉及社会影响力。  

（2）《传染病学》慕课上线于学习强国平台，可供全国数千万党员学习。  

（3）申报“雨课堂软件在传染病学混合式教学中的应用研究”、“基于慕课、雨课堂软件

的传染病学翻转课堂教学实施”、“金课建设背景下的传染病学混合式教学实施”等 10 项校

级教学改革课题及 1项市局级科研培育计划项目，在我校本科生教学中将《传染病学》慕课与

线下实体课堂相结合，开展混合式学习、翻转课堂教学，教学转变为以学生为中心，使学生学

习方式发生深刻变化，课堂活跃度和学业挑战度显著提升，学生自主学习能力、独立思考能



力、批判性思维能力、创造性思维能力、表达能力均有增强，受到大多数学生好评，教师信息

化教学能力显著提高，推进了教学模式与方法改革，提高了教学质量。  

（4）《传染病学》慕课近两年先后获得了北京高校优质本科课程、首都医科大学本专科在

线教学百篇优秀案例（课程篇）一等奖、国家级线上一流课程、首都医科大学教育教学成果一

等奖等荣誉。  

（5）发表传染病学相关教学改革研究论文 4篇，包括 SCI 期刊论文 2篇，核心期刊论文 2

篇，另有待发表论文 4篇。  

（6）程香普老师获得教育部在线教育研究中心 2018 年“在线教育智慧教学之星”、2019

年“北京高等学校优秀专业课主讲教师”称号、2020 年度首都医科大学教育教学奖，于红

卫、侯维老师完成的“课程思政在传染病见习教学中的应用”教改课题获得 2020 年度校级课

程思政优秀教学设计案例，孙玉老师获得 2021 年北京市第十二届青年教师教学基本功比赛

（医科类）二等奖。   

（7）有多家校内、校外兄弟院校邀请课程负责人做会议报告分享课程建设经验。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



二、主要完成人情况 

第（1）完成人姓名 程香普 性别 女 

出生年月 1969 年 10 月 最后学历 硕士研究生 

参加工作时间 1992 年 07 月 高校教龄 24 

专业技术职称 
副主任医师  

副教授 
现任党政职务 无 

工作单位 
首都医科大学附属北

京佑安医院 
联系电话  

现从事工作及专长 
高等医学教育管理，

传染病 
电子信箱  

通讯地址 
北京市丰台区右外西

头条 8号 
邮政编码 100069 

何时何地受何种省

部级及以上奖励 

2018 年 6月获得教育部在线教育研究中心“在线教育智慧教学之星”称

号，2019 年 12 月负责的《传染病学》获评北京高校优质本科课程，个

人被评为北京高等学校优秀专业课主讲教师，2020 年 11 月作为负责人

主持的学堂在线《传染病学》慕课获评国家级线上一流本科课程。 

 

 

 

 

 

 

主 

要 

贡 

献 
 

作为《传染病学》在线开放课程的主要负责人，负责项目的论证、

设计、研究，全面负责项目的实施。  

1.负责申报院级、校级传染病学在线开放课程建设项目，为课程建设筹

措经费支持。  

2.制订《传染病学》在线开放课程建设的方案、教学大纲，并多次负责

召开专家咨询会予以讨论及组织备课、试讲。  

3.负责《传染病学》在线开放课程的全面建设工作：（1）感染性腹泻

（4学时，包括感染性腹泻概述、霍乱、细菌性痢疾、细菌性食物中

毒）的授课视频录制；（2）负责全部课程课件、视频、字幕的审核、修

改；（3）负责课后测试题、期末考试题的编制；（4）负责课程的上

线、宣传、运营维护、讨论区答疑及发布科普文章、批改试卷等。  

4.负责校级教学改革课题“雨课堂软件在传染病学混合式教学中的应用

研究”、“基于慕课、雨课堂软件的传染病学翻转课堂教学实施”、

“金课建设背景下的传染病学混合式教学实施”的申报及实施。  

5.在全国性教育教学改革学术研讨会、校内学术会议上做专题发言，介

绍《传染病学》在线开放课程的建设及应用实施经验，以第一作者发表

相关教学论文 1篇（核心期刊），以非第一作者身份发表相关教学论文

3 篇（2篇 SCI 论文，1篇核心期刊论文）。  

本人签名： 

  年 月 日 

 
 



第（2）完成人姓名 崔丹 性别 女 

出生年月 1976 年 03 月 最后学历 硕士研究生 

参加工作时间 1999 年 09 月 高校教龄 10 

专业技术职称 研究员 现任党政职务 教育处处长 

工作单位 
首都医科大学附属佑

安医院 
联系电话  

现从事工作及专长 
教育教学、党务、人

事管理 
电子信箱  

通讯地址 
北京市丰台区右外西

头条 8号 
邮政编码 100069 

何时何地受何种省

部级及以上奖励 
2016 年获得北京市卫计委优秀党务工作者称号 

 

主 

要 

贡 

献 
 

 

作为教育处处长，负责申报院级《传染病学》在线开放课程建设项

目，为课程建设筹措经费支持，负责对《传染病学》在线开放课程建设

的指导工作，在医院层面负责协调各种资源，并对课程进行大力宣传。   

本人签名： 

年 月 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



第（3）完成人姓名 牟丹蕾 性别 女 

出生年月 1972 年 04 月 最后学历 博士研究生 

参加工作时间 1993 年 08 月 高校教龄 10 

专业技术职称 主任医师 副教授 现任党政职务 呼吸与感染疾病科副主任 

工作单位 
首都医科大学附属北

京佑安医院 
联系电话  

现从事工作及专长 传染病/感染病 电子信箱  

通讯地址 
北京市丰台区右安门

外西头条 8号 
邮政编码 100069 

何时何地受何种省

部级及以上奖励 

2015 年荣获国家埃博拉出血热疫情防控先进个人，2020 年作为团队成员

参与的学堂在线《传染病学》慕课获评国家级线上一流本科课程，2021

年所在科室荣获全国三八红旗集体称号。 

 

主 

要 

贡 

献 
 

 

1.参与《传染病学》慕课《肾综合征出血热》、《伤寒》、《新发

传染病》（7 学时）的授课视频录制、编制课后习题。  

2.负责部分课程课件的审核、修改。  

3.负责慕课的宣传及讨论区答疑工作。  

本人签名： 

年 月 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



第（4）完成人姓名 郭彩萍 性别 女 

出生年月 1970 年 05 月 最后学历 本科 

参加工作时间 1993 年 07 月 高校教龄 16 

专业技术职称 主任医师 副教授 现任党政职务 感染与免疫医学科副主任 

工作单位 
首都医科大学附属北

京佑安医院 
联系电话  

现从事工作及专长 传染病 电子信箱  

通讯地址 
北京市丰台区右安门

外大街西头条 8号 
邮政编码 100069 

何时何地受何种省

部级及以上奖励 

2020 年作为团队成员参与的学堂在线《传染病学》慕课获评国家级线上

一流本科课程 

 

主 

要 

贡 

献 
 

 

1.参与《传染病学》慕课《中枢神经系统感染》（4学时，包括流行

性乙型脑炎、流行性脑脊髓膜炎、狂犬病）的授课视频录制、编制课后

习题。  

2.负责《传染病学》慕课的宣传及讨论区答疑。  

本人签名： 

  年 月 日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



第（5）完成人姓

名 
郑素军 性别 男 

出生年月 1973 年 08 月 最后学历 博士研究生 

参加工作时间 1996 年 07 月 高校教龄 15 

专业技术职称 主任医师，教授 现任党政职务 
肝病中心一科主任；肝一、重症

医学党支部书记 

工作单位 
首都医科大学附属 

北京佑安医院 
联系电话  

现从事工作及专长 传染病，肝病 电子信箱  

通讯地址 
北京市丰台区右安门

外西头条 8号 
邮政编码 100069 

何时何地受何种省

部级及以上奖励 

2020 年作为团队成员参与的学堂在线《传染病学》慕课获评国家级线上

一流本科课程，2012 年首都十大疾病科技公关创新型科技成果奖。 

 

 

 

 

主 

要 

贡 

献 
 

 

首都医科大学博士研究生导师，长期从事本科生、研究生、进修生

及国际留学生的理论和实践教学工作。  

在本项目中贡献如下：  

1．参与慕课视频录制：精心设计、制作《疟疾》、《登革热》课件

并主讲，受到了全国医学生和低年资医师的欢迎。  

2.推进教学改革，积极开展翻转课堂教学：参与校级教学改革课题 

“金课建设背景下的传染病学混合式教学实施”的实施，充分利用《疟

疾》、《登革热》等慕课内容，并在翻转课堂上使用，增加了学生学习

兴趣，充分调动了学生学习的主动性、积极性、创造性，取得了良好的

教学效果。  

3.积极宣传推广传染病学慕课，使更多人员获益：佑安肝病感染病

专科是在北京市医院管理中心领导下组建的全国性专科联盟，拥有成员

单位 266 家。作为佑安专科联盟办公室副主任，积极组织联盟成员单位

参与教学与交流，并推动慕课在联盟内推广，扩大了慕课的影响。  

本人签名： 

  年 月 日 



三、主要完成单位情况 

第（1）完成单位名称 首都医科大学 主管部门 北京市教育委员会 

联系人 金玲 联系电话  

传真  电子信箱  

通讯地址 
北京市丰台区右安门外

西头条 10号 
邮政编码 100069 

 

 

 

 

主 

要 

贡 

献 
 

首都医科大学为本成果的唯一完成单位，独立完成本成果的所有

工作。 

1.长期以来，为学校本科人才培养以及课程建设、教育教学改革

提供政策、立项及经费支持。 

2.长期开展多种教师教学能力、信息化教学技术、教学改革理念

培训活动，并派送项目组教师外出参加培训，提升教师综合教学素质

能力。 

3.支持校级“传染病学在线开放课程建设”立项及给予经费支

持，并给与指导性建设意见。 

4.支持校级教学改革课题“传染病学微课制作及初步应用研

究”、“雨课堂软件在传染病学混合式教学中的应用研究”、“基于

慕课、雨课堂软件的传染病学翻转课堂教学实施”、“金课建设背景

下的传染病学混合式教学实施”立项并给予经费支持。 

5.大力宣传《传染病学》慕课，扩大课程影响力。  
 
 
 

单位盖章： 

  年 月 日 



四、推荐、评审意见 

 

推 

 

荐 

 

意 

 

见 
 

 

《传染病学》在线开放课程上线于学堂在线、学习强国平台，课程团队教

学能力强，师德师风良好，无违法违纪情形，课程政治思想导向正确，注重立

德树人，知识体系科学，共享范围广。该课程在我校本科教学中进行混合式教

学，提高了教学质量。 

该课程具有实用性、创新性，具有示范、推广作用，同意推荐申报北京市

高等教育教学成果奖。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

推荐单位党委（盖章）      推荐单位（盖章） 

  年 月 日 

 

初 

 

评 

 

意 

 

见 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北京市高等教育教学成果奖评审组组长签字： 

  年 月 日 



 

评 

 

审 

 

意 

 

见 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北京市高等教育教学成果奖评审专家委员会主任签字： 

  年 月 日 

 

审 

 

定 

 

意 

 

见 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

北京市高等教育教学成果奖评审委员会主任签字： 

  年 月 日 

 


